
Sistema della formazione professionale in Economia Domestica 

 

Formazione professionale di base 

Maturità professionale MP 
Il corso di maturità professionale può 
essere frequentato durante o dopo un 
apprendistato triennale. 
La maturità professionale dà il diritto di 
accedere al primo semestre di una 
scuola universitaria professionale 
(SUP) senza esame di ammissione. 
Consigliato: indirizzo economia e 
servizi 

Diploma federale 
Esame professionale 
superiore federale EPS 

 Dirigente in facility 
management dipl. EPS 

 Capo del settore alberghiero-
economia domestica dipl. EPS 

 Contadina dipl. EPS 
 Direttore/trice d'istituzione 

sociale e sociosanitaria dipl. 
EPS 

 Esperto/a in gestione 
ospedaliera dipl. EPS 

 Custode di immobili dipl. EPS 
 Capo della ristorazione 

collettiva dipl. EPS 
 Pulitore/trice di edifici dipl. 

EPS 

 Dirigente della manutenzione 
dipl. EPS 

Attestato professionale 
federale APF 
Esame federale di 
professione EP 

 Responsabile del settore 
alberghiero-economia 
domestica APF 

 Governante d'economia 
domestica rurale APF 

 Responsabile d'economia 
domestica rurale / Contadina 
APF 

 Specialista in pulizia d'edifici 
APF 

 Specialista in manutenzione 
APF 

Diploma di Scuola 
universitaria 
professionale (SUP) 

 Master of Science (MSc) in 
Facility Management 

 Bachelor of Science (BSc) in 
Facility Management 

Università e 

Politecnici 

Passerella 

Esami 
complementari 
richiesti 

Certificato federale di formazione 
pratica CFP 

Addetta d’economia domestica CFP 

Addetto d’economia domestica CFP 

 

Diploma di 
Scuola 
specializzata 
superiore SSS 

 Responsabile di 
facility 
management dipl. 
SSS 

 Albergatore/trice-
ristoratore/trice 
dipl. SSS 

Scuola dell‘obbligo 

Formazioni transitorie 

Formazione professionale superiore Scuole universitarie 
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Attestato federale di capacità AFC 

 

Impiegata d’economia domestica AFC 

Impiegato d’economia domestica AFC 

 


